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Glasgow Outcome Scale

C'est une échelle de gravité séquellaire, de handicap et de devenir fonctionnel. Elle est
trés sommaire, trés rapide et simple d’utilisation, donc trés rependue. Elle est corrélée a la
durée de coma, a I'échelle de Glasgow et a la durée de 'amnésie post-traumatique (APT).
Une premiére version anglo-saxonne comporte 5 niveaux :

1: bonne récupération (pas de séquelle ou séquelles mineures).

. incapacité modérée (séquelles mais indépendant).

. incapacité sévere (conscient mais dépendant).

. état végétatif.

: déceés.
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Une deuxieme version, dite “Niveau de GOS” évalue la gravité séquellaire sur 4
niveaux, en dehors des déceés. (Circulaire DAS/DE/DH N° 96-428 du 04/07/96.)

Niveau GOS | =

Retour a la vie normale.

Niveau GOS Il =

Autonomie AVJ, accompagnement et surveillance adapté.
Niveau GOS Il =

Tierce personne en permanence est nécessaire (déficit moteur grave) et/ou troubles séveres
du comportement et/ou syndrome frontal.

Niveau GOS IV =
Etat végétatif chronique ou état pauci relationnel.
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