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1 . 3 . 2 É c h e l l e  v i s u e l l e  a n a l o g i q u e  i n d i c é e  
( E VA  i n d i c é e )

L’échelle verticale des visages (version verticale de la Faces Pain Scale) donnerait de

meilleurs résultats en terme de validité et de reproductibilité après AVC gauche, alors

que l’EVA colorée et indicée serait mieux adaptée en cas d’AVC droit. Toutefois,

compte tenu de la variabilité des troubles cognitifs et de perception chez ces patients,

il est recommandé de disposer des 2 échelles au cas où l’une d’entre elles soit mal

comprise ou mal utilisée par le patient.

Mode d’emploi

Utiliser cette fiche en guise de réglette EVA, et demander au patient d’y situer son

niveau de douleur (d) sur le trait vertical, puis mesurer la distance ainsi définie (od)

pour quantifier la douleur.
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