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1 . 8 . 3 C l a s s i f i c a t i o n  f o n c t i o n n e l l e  
d e  l a  p r é h e n s i o n  d ’ E n j a l b e r t

Ce test n’a été validé que chez l’hémiplégique vasculaire.

0 : Aucune amorce de récupération, préhension nulle.
1 : Approche syncinétique en abduction-rétropulsion d’épaule et �exion du coude.
2 : Approche analytique sans prise possible.
3 : Approche analytique, prise globale, mais sans lâcher actif.
4 : Approche analytique, prise globale, et lâcher actif.
5 : Existence d’une prise tri digitale.
6 : Préhension surnormale avec pince �ne.

R é f é r e n c e :

E n j a l b e r t  e t  a l . ,  1 9 8 8 .

1 . 8 . 4 F r e n c h a y  A r m  T e s t

Le malade est impliqué dans cinq tâches successives, uni ou bi-manuelles. Ce test mesure
l’approche et la préhension de façon simple et reproductible. Mais il n’est utilisable que
pour des patients ayant une bonne récupération de la commande volontaire. L’examinateur
note simplement le nombre d’épreuves réalisées avec succès (de 0/5 à 5/5).

1 : Stabiliser une règle pendant que l’autre main tire un trait.
2 : Prendre et lâcher un cylindre d’un demi pouce (soit 1,27 cm).
3 : Boire un verre d’eau.
4 : Ouvrire et fermer une pince à linge.
5 : Se peigner les cheveux.

R é f é r e n c e :

W a d e  e t  a l . ,  1 9 8 3 .


