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Présentation de la SOFMER
et autres instances de la MPR…

COFEMER
Enseignements nationaux du DES

Pr Xavier de Boissezon
pour les Prs François Genet, Arnaud Dupeyron, François Rannou et Isabelle Bonan
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SOFMER :
SOciété Française de la MEdecine physique et de Réadaptation

• C’est la société savante de notre spécialité

Missions : 
• Promouvoir la discipline MPR
• Spécialement dans son aspect scientifique
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Autres composantes de la spécialité

CNP

COFEMER

AJMERSYFMER

SOFMER
Enseignement de la MPR
• Initial : 1er, 2e et 3e cycle
• Continu : DIU-MR

regroupement de toutes les composantes de la 
MPR 
interface entre la spécialité et les pouvoirs publics

Actions 
syndicales

• Promotion de la spécialité
• Actions scientifiques
• Participer à la formation des 

intervenants en MPR
• Interlocuteur reconnu par 

les organismes de tutelle

Très bonne 
coordination et 
collaboration 
entre nous
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Le paysage national d’organisation de la 
discipline

Associations 
régionales
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Quelques dates : 

1974 : Création de la SOFMER
  Professeur André GROSSIORD
  « Société Française de Rééducation 

Fonctionnelle, de Réadaptation et de 
Médecine Physique »

  devenue 
 Société Française de Médecine Physique et 

de Réadaptation
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Autres dates
1963 : création de la discipline  
 CES de rééducation et réadaptation fonctionnelles
  filiation   neurologie (Pr André Grossiord…)
      rhumatologie (Pr Lucien Simon…)
1972: 1ers entretiens de Montpellier

  Place dans la Formation Professionnelle Continue et le Développement Professionnel 
Continu

1984 : Création
  DES de Rééducation et Réadaptation Fonctionnelles
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Quelques dates : 

1995 : Adoption de l’appellation internationale 
  Médecine Physique et de Réadaptation « MPR »
   Physical & Rehabilitation Medicine (Europe)
   Physical Medicine & Rehabilitation (USA)

2010 : Filiarisation du DES de MPR (Loi HPST)
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Merci Jean-Pascal Devailly
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Merci Jean-Pascal Devailly
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Nb of PRM specialists/ 100.00 inhabitants  (from White Book of PRM)2018)
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Une société savante, pour quoi faire?

• Discuter, diffuser, valoriser et initier la recherche dans la discipline de MPR
• Développer les relations avec les organismes de recherche reconnus, les 

sociétés, associations ou partenaires œuvrant dans le champ de la discipline, 
les sociétés proches et les sociétés étrangères de la discipline
• Promouvoir la discipline
• Participer à la formation des médecins, des paramédicaux et autres 

intervenants dans domaine MPR
• Etre un interlocuteur reconnu par les organismes de tutelle
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La SOFMER, quelles actions concrètes?

• Un congrès annuel
• Une revue scientifique: les annals
• Bourses et prix SOFMER
• Veille appels à projets
• Formation continue: Revue de formation: les actualités,…
• Activité d’expertise pour les PHRC, HAS, ….
• Recommandations
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1988 Toulouse 
1989 Rennes 
1990 Mulhouse
1991 Paris 
1992 ?
1993 St Etienne 
1994 Nantes 
1995 Nice 
1996 Limoges 
1997 Strasbourg 
1998 Lyon 
1999 Angers 

2000 Caen
2001 Bordeaux
2002 Perpignan
2003 Lille
2004 Paris 
2005 Dijon
2006 Rouen
2007 Saint Malo
2008 Mulhouse
2009 Lyon 
2010 Marseille
2011 Nantes
2012 Toulouse
2013 Reims
2014 Marseille - Esprm
2015 Montpellier

Promotion scientifique… itinérante ! 
1 congrès SOFMER annuel

2016 St Etienne
2017 Nancy
2018 Paris  - Isprm
2019 Bordeaux 
2020 Lyon  - Wfnr
2021 Lille
2022 Rennes
2023 Le Havre
2024 Toulouse
2025 Strasbourg
2026 Marseille
2027 Paris
2028 Lyon…
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Promotion scientifique : Une revue scientifique
Annals of PRM

IF: 4,9
 SIGAPS A
Top 3 des Revues de Réadaptation
 

Abonnement gratuit pour tous les adhérents SOFMER à jour de leur cotisation

Dominic Pérennou à Christelle Nguyen
Rédacteur en chef des Annals
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Promotion de la recherche des 
jeunes: Bourses et Prix SOFMER

Attribution de plusieurs Bourses SOFMER annuelles
• Règlement et dossier en ligne en décembre 2020
• Dossiers à renvoyer fin avril 2020
• Jury final fin juin 2021

Mickaël Dinomais
Secrétaire scientifique de la SOFMER

Emélie Galvan Cadot
Secrétaire SOFMER
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Bourses et Prix SOFMER
Attribution de 7 Bourses SOFMER annuelles:
• bourses de mobilité: 40 000 euros
• 3 bourses de recherche: 20 000 euros

Autres Bourses et prix
• Prix de la Fondation Paul Bennetot : 
• Bourses de soutien à la participation en congrès
• Prix concours innovation 

• Prix COFEMER
• Prix des meilleurs Cas Cliniques (Pratiques en MPR)
• Prix Best-of Poster
• Prix des meilleurs articles Annals et Hors-Annals
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Formation continue en MPR

• La revue Pratiques en MPR
• Les sessions de formation du congrès
• La certification à l’échographie Cofemer-Sofmer
• La diffusion de l’information DU/DIU
• Le recensement de l’offre de Masters/Equipes de recherche
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Les webinaires
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La SOFMER et les internes?

• Liens avec l’AJMER
• Présence de représentants de l’AJMER 

• Au Bureau, CA et à l’AG
• Dans les comités d’organisation des congrès

• Liens avec l’AJMER via un membre junior du CA
• Bourses et prix

• Plus de 110 000 euros de soutien au total
• Revue scientifique et revue pédagogique
• Diffusion de l’information

• Offres de DU/DIU
• Offres de masters/Recensement des équipes de recherche
• Recos/parcours de soins
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La SOFMER et les internes?

• Implications dans le congrès SOFMER
• Comité local
• ITP = enseignement du cofemer durant le congrès (ateliers réservés aux internes)
• Quizz de la MPR
• Réadapt’athon

• Implication dans les actions pédagogiques
• Actualités en MPR +++

• Implication dans les actions d’information
• Offres de DU/DIU
• Offres de masters/Recensement des équipes de recherche

• Implication à l’international
• ISPRM, ESPRM
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Comment vous impliquer?

• Devenir membre junior de la société
• Participer aux congrès de la SOFMER
• Vous impliquer dans la représentation de la SOFMER à l’international
• Vous impliquer dans l’animation scientifique de la société
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Entretiens de MPR : à Montpellier en mars !
• Entretiens annuels sur 3 jours (Me-Ve) fin mars 
• Formation Continue +++ sur des thématiques (6 à 7/j)
• Objectif = actualiser ses connaissances sur une thématique d’intérêt
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Entretiens de MPR : à Montpellier en mars !
• 18-20 Mars 2025 = 

24



02/12/2025

13

Syfmer : 1 syndicat pour tous les MPR !
• Jean-Pascal Devailly : Pdt
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Merci de votre attention !
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